
CUISINE

Monter les meubles au cordeau... bleu

ORGANISER LE CHANTIER
AVEC RIGUEUR 
Pour réussir une cuisine intégrée, 
il importe de travailler avec méthode.
En premier, on établit un plan 
qui ne peut subir de grands changements.
En second, on modifie tous les réseaux : 
alimentations électriques à la bonne puissance 
et assorties de coupe-circuits conformes à 
la réglementation en vigueur ; arrivées d’eau 
froide et d’eau chaude ; évacuation générale 
des eaux usées.
Ensuite, le montage des meubles demande 
d’appliquer une procédure. La pièce doit être 
le plus possible débarrassée de tout meuble. 
Il convient de ranger les colis dans l’ordre 
de mise en œuvre : en premier les meubles 
colonnes, en second les meubles bas, ensuite 
les meubles hauts, puis les meubles mobiles. 
Classez également les tiroirs et les appareils 
électroménagers.
On commence par assembler les tiroirs
d’un côté et les caissons d’un autre. 
Effectuer ce travail dans une pièce annexe 
assez spacieuse est un luxe très appréciable.
Enfin et de manière générale, il faut disposer 
d’outils permettant de tracer sur les murs 
des lignes droites pour les découpages, 
et des horizontales pour caler les meubles. 
Un cordeau bleu n’est pas négligeable pour 
les cordons bleus qui vont s’exprimer bientôt.

3 - Posez les meubles bas
Présentez les caissons bas devant le tracé initialement 
fait au mur, en vous aidant d’une longue règle et d’un 
niveau. Ajustez la hauteur en tournant les pieds.

4 - Assemblez les caissons...
deux à deux en commençant par la face arrière qui est 
bloquée par le mur. Enchaînez avec la face avant en 
utilisant les préperçages support des étagères.

12 - Tracez le périmètre de l’évier, puis...
un second, plus ou moins en retrait du premier selon la 
largeur du rebord. Percez à l’aide d’une mèche à bois 
afin d’amorcer le travail de découpe à la scie sauteuse.

13 - Sciez les angles en plusieurs passes :
la première en ligne droite jusqu’à la limite du trait, 
la deuxième en arrondi pour rejoindre le trait du côté 
suivant, les dernières afin de grignoter la matière.

14 - Soignez l’étanchéité
Avant de placer l’évier, badigeonnez de colle néoprène 
les chants découpés. En l’absence d’un joint de fond 
de cuve, confectionnez-en un avec du mastic sanitaire.

5 - Fixez les meubles bas au mur
Placez les équerres de fixation afin de repérer le 
perçage dans le mur. Percez des trous de 8 mm et 
choisissez des chevilles adaptées au matériau du mur.

8 - Sachez scier le plan de travail stratifié
Tracez sur la face opposée du stratifié avec une règle 
et des serre-joints. La scie circulaire placée côté chute, 
la lame attaque le stratifié puis le panneau de particules.

9 - Assemblez le plan de travail
Poncez les tranches de stratifié et nettoyez-les. Ébavurez 
les arêtes de stratifié à la lime pour ne pas vous couper. 
Encollez les deux faces à avec un mastic-colle fongicide.

10 - Fixez le plan de travail
Le plan de travail est collé au mur par le même mastic-
colle. Achevez la fixation du plan de travail en le vissant 
par en dessous à travers les entretoises des caissons.

2 - Fixez les pieds dans les caissons
En premier lieu, fixez les pieds dans les éléments bas 
des caissons. Les pièces sont plus légères à ce moment 
et pour la suite, protégez les caissons des coups.

11 - Positionnez l’évier sur le plan de travail
Centrez l’ensemble cuves et égouttoir en fonction des 
portes du meuble support, souvent large de 120 cm. 
Placez-le également en fonction de la profondeur.

7 - Découpez l’angle du plan de travail
Le plan de travail met en œuvre deux panneaux qui se 
rejoignent en angle. Superposez les panneaux placés 
à l’horizontale et marquez grâce à une équerre.

1 - Collez les chevilles d’assemblage 
L’assemblage des éléments constituant les caissons 
utilise des chevilles en bois. Introduisez une petite 
quantité de colle dans chacun des orifices d’accueil.

6 - Percez le stratifié
Rigide, le stratifié a tendance à se fendre et à se casser 
facilement. Effectuez les perçages avec des outils de 
qualité et très coupants, sur la face décor.


